
家族介護教室 

令和 3年度の予定 

のご案内 

 

 
「介護の施設ってたくさんあるけどどうやって選べばいいのかな？」 

「家の中に手すりがあったらいいのにな」「介護の仕方がよくわからない、 

みんなどうしているのか知りたい…」「認知症の人との関わり方がわからない、 

どうしてあげたらいいのかなぁ？」「相続についてきちんと知っておきたい」 

介護に関する様々なご要望にお応えするための教室を開催いたします。 

 

 

 

日時  テーマ・内容 講師 

1回目 
7月 20日（火） 

10：00～11：00 

自宅で生活していくための

住宅改修について学ぼう 

パナソニック 

エイジーフリー 

2回目 
8月 17日（火） 

10：00～11：00 

介護者の負担軽減・介護技

術を学ぼう 

介護サービス 

しあわせサポート 

3回目 
9月 21日（火） 

9：30～10：30 

認知症の人との関わり方に

ついて学ぼう 

認知症支援事業所

～笑幸 

4回目 
10月 19日（火） 

10：00～11：00 

遺言書の書き方について

学ぼう 
ゆう法律事務所 

5回目 
11月 16日（火） 

10：00～11：00 
施設について学ぼう 

施設紹介業者 

オッターライフ 

 

お問い合わせ先：地域包括支援センター四条  電話：072-940-7568   
※マスク着用とお茶などの水分をご持参ください。 

※予約制となっております。ご参加の際は包括四条まで申し込みお願い致します。 

※当日は体温測定・手指消毒にご協力お願いいたします。 

ご家族の介護をしている方、介護に興味がある方 

 

会場：神田会館 1階 


